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�ाचीन भारतीय इ�तहास के �ोत







�ाचीन भारतीय इ�तहास पर �काश डालन ेवाल े�ोत को म�ुयतः तीन
भाग� म� �वभा�जत �कया जा सकता ह-ै
सा�ह��यक �ोत (Literary Sources)
परुाता��वक �ोत (Archaeological Sources)
�वदशेी या�ी के वतृातं (Account of Foreigners)

सा�ह��यक �ोत (Literary Sources)
अ�ययन क� स�ुवधा के �लए सा�ह��यक �ोत को म�ुय �प स ेदो भाग�
म� �वभा�जत �कया जा सकता ह ै– पहला धा�म�क सा�ह�य और �सरा
धम��नरप�े सा�ह�य।
 



 
 
   धा�म�क सा�ह�य (Religious Literature)
 










 
धा�म�क सा�ह�य के अ�तग�त व े��थ आत ेह�, जो �कसी धम� �वशषे से
�भा�वत होत ेह�।
इन ��थ� स ेत�कालीन सामा�जक, धा�म�क व राजनी�तक ��थ�त पर
�काश पड़ता ह।ै

अ�ययन क� स�ुवधा के �लए धा�म�क सा�ह�य को भी तीन भाग� म�
�वभा�जत �कया जा सकता ह-ै
�ा�ण सा�ह�य,
बौ� सा�ह�य तथा
जनै सा�ह�य।
 



 
        �ा�ण सा�ह�य
 








 
�ाचीन भारतीय इ�तहास पर �काश डालन ेवाल े�ा�ण धम� से
सबं�ंधत अनके ��थ मौजदू ह�, �जनम� �मखु �न�न ह�-
वदे, �ा�ण ��थ, आर�यक, �म�ृतया,ँ उप�नषद, वदेागं, स�ू सा�ह�य
व परुाण आ�द ह�।
वदे - आय� के �ाचीनतम ��थ वदे ह।ै वदे� क� कुल स�ंया चार ह ै-
ऋ�वदे, यजवु�द, सामवदे और अथव�वदे।
�म�ृतय� स ेत�कालीन समाज के �व�भ� काय�कलाप� पर �काश
पड़ता ह।ै �मखु �म�ृतया ँह� -मन,ु या�व��य, पाराशर, नारद, वहृ�प�त,
का�यायन तथा गौतम।
 



      �ा�ाण सा�ह�य-1








उप�नषद� स ेभारतीय दश�न व �ब�बसार के पवू� के इ�तहास का
�ववरण �ा�त होता ह।ै �मखु उप�नषद ्ह�- ईश, केन, कठ, ��,
म�ुडक, मा�ड�ुय, त�ै�रीय, ऐतरये, छा�दो�य, कौ�ष�त�क,
वहृदार�यक और �तेा�तर।
वदेागं क� स�ंया छह ह�- �श�ा, क�प, �ाकरण, �न��, छ�द और
�यो�तष। वदेागं� स ेत�कालीन समाज एव ंधम� पर �काश पड़ता ह।ै
�ा�ण सा�ह�य म� परुाण �वशषे �प स ेउ�लखेनीय ह� । परुाण� क�
स�ंया अ�ारह ह-ै म��य, भागवत, �व�ण,ु वाय,ु आ�द ।
महाका� दो ह� रामायण और महाभारत। इन दोन� महाका�� से
त�कालीन सामा�जक राजनी�तक, धा�म�क व आ�थ�क जीवन को
समझन ेम� सहायता �दान करता ह।ै
 



           बौ� सा�ह�य








�ा�ण सा�ह�य के समान ही बौ� सा�ह�य म� भी �ाचीन भारतीय
इ�तहास पर �ापक �काश डाला गया ह।ै बौ� धम� स ेसबं�ंधत
अनके ��थ उपल�ध ह� �जनम� �मखु �न�न ह� -
���पटक, जातक कथाए,ँ ब�ुच�रतम,् महावशं और द�पवशं,
�म�ल�दप�ह�, �द�ावदान, अगं�ुर �नकाय आ�द।
���पटक-  ���पटक� क� स�ंया तीन ह-ै �वनय �पटक, स�ु �पटक एवं
अ�भध�म �पटक।
�वनय �पटक' म� बौ� सघं के �नयम� का उ�लखे ह,ै 'स�ु �पटक' म�
महा�मा ब�ु के उपदशे सकं�लत ह� तथा 'अ�भध�म �पटक’ म� बौ�
दश�न का �ववचेन ह।ै
 



       बौ� सा�ह�य-1









 जातक कथाए-ं  जातक कथा� म� महा�मा ब�ु के पवू�ज�म� क�
का�प�नक कथाए ंह�। का�प�नक होन ेपर भी य ेकथाए ंअपन ेसमय
और उसस ेपवू� के समाज का �च�ण हमार ेसम� ��ततु करती ह�।
ब�ुच�रतम-् ब�ुच�रतम ्के रच�यता महाक�व अ�घोष थ।े इस ��थ
स ेगौतम ब�ु के जीवन च�र� क� �व�ततृ जानकारी �ा�त होती ह।ै
महावशं और द�पवशं- इन दोन� ही �थं� स ेभारत के �ाचीन इ�तहास
के बार ेम� जानकारी �मलती ह।ै
अगं�ुर �नकाय- इस ��थ स ेहम� सोलह महाजनपद� क� जानकारी
�मलती ह।ै
 



        जनै सा�ह�य








 
�ाचीन भारतीय इ�तहास को समझन ेम� जनै सा�ह�य का �वशषे मह�व
ह।ै जनै सा�ह�य स ेसबं�ंधत मह�वपणू� ��थ �न�न ह�-
 आगम- आ�द जनै ��थ� को ‘आगम' के नाम स ेजाना जाता ह।ै बाद
म� उनका सकंलन 'पवू�' नामक 14 �थं� म� �कया गया त�प�ात उनका
सकंलन ‘अगं' नामक 12 ��थ� म� �आ, �जनके नाम ह�- आचारागं,
डा�डगं, भगवती स�ु आ�द।
भ�बा�च�रत- इस ��थ स ेमौय�वशंीय शासक च��ग�ुत मौय� के
रा�यकाल क� कुछ घटना� पर �काश पड़ता ह।ै
 प�र�श� पव�- इस ��थ स ेमहावीर �वामी के काल के राजा� व अ�य
जनै स�ाट� के बार ेम� जानकारी �ा�त होती ह।ै
 
 
 



      धम��नरप�े सा�ह�य












 
धम��नरप�े सा�ह�य सबंधंी ��थ� स े�ाचीन भारत के �वषय म� महु�वपणू�
जानकारी �ा�त होती ह।ै धम��र सा�ह�य स ेसबं�ंधत  मह�वपणू� ��थ �न�न ह�-
कौ�ट�य का अथ�शा��, �वशाखद� का म�ुारा�स, बाणभ� का हष�च�रत,
पतजं�ल का महाभा�य, पा�णनी क� अ�ा�यायी, क�हण क� राजतर�ंगणी,
�व�हण का �व�माकंदवेच�रत, च�दवरदायी का प�ृवीराज रासो, कालीदास
कृत माल�वका��न�म�म,रघवुशंम आ�द ।
अथ�शा��—‘अथ�शा��' नामक इस ��थ क� रचना च��ग�ुत मौय� के
�धानम��ी कौ�ट�य न ेई.प.ू चौथी शता�द� म� क� थी। इस ��थ स ेत�कालीन
शासन-�व�था के बार ेम� �ामा�णक जानकारी �ा�त होती ह।ै
म�ुारा�स- इस ��थ स ेन�द वशं के पतन और च��ग�ुत मौय�  को राजा
बनाए जान ेके बार ेम� जानकारी �ा�त होती ह।ै
हष�च�रत-  इस ��थ क� रचना सातव� शता�द� म� क� गई थी। इस ��थ से
हष�कालीन घटना� क� जानकारी �ा�त होती ह।ै
महाभा�य- इस ��थ स ेमौय� वशं और शुंग वशं के �वषय म� जानकारी �ा�त
होती ह।ै
 



          धम��नरप�े सा�ह�य-1












अ�ा�यायी-  इस ��थ स ेमौय� काल के पवू� क� राजनी�तक एवं
सामा�जक ��थ�त क� जानकारी �ा�त होती ह।ै
 गाग� स�ंहता-  इस ��थ स ेभारत पर यवन� के आ�मण क�
जानकारी �ा�त होती ह।ै
राजतर�ंगणी- इस ��थ क� रचना बारहव� शता�द� म� �ई थी। इस
��थ स ेक�मीर के इ�तहास के �वषय म� जानकारी �ा�त होती ह।ै।
माल�वका अ��न�म�म- इस �थं स ेप�ुय�म� शृंग और यवन� के म�य
�ए सघंष� के �वषय म� जानकारी �मलती ह।ै
रघवुशंम- इस �थं स ेग�ुतवशंीय स�ाट सम�ुग�ुत क� �द��वजय क�
झलक �मलती ह।ै
प�ृवीराज रासो- इस ��थ स ेचौहानवशंीय शासक प�ृवीराज चौहान के
�वषय म� मह�वपणू� जानकारी �ा�त होती ह।ै
 
 



   �वदशेी या��य� के वतृा�त




�वदशेी या��य� के या�ा �ववरण� स े�ाचीन भारत क� राजनी�तक,
सामा�जक, आ�थ�क, धा�म�क तथा सा�ंकृ�तक जीवन के बार ेम� �ापक
जानकारी �ा�त होती ह।ै

 टॉलमी - यनूानी लखेक टॉलमी (Ptolemy) न े�सरी शता�द� ई. म� भारत
का भौगो�लक वण�न �कया, �जसस ेअनके मह�वपणू� जानका�रया ँ�ा�त
होती ह�।

 ��लनी - यनूानी लखेक ��लनी (Pliny) �ारा र�चत 'नचेरुल �ह���' म�
भारतीय पश�ु, पौध� और ख�नज पदाथ� के बार ेम� जानकारी �मलती
है
फा�ान पाचँव� शता�द� ई. म� भारत आए थ,े व ेलगभग 14 वष� तक
भारत म� रह।े उ�ह�न े�वशषे �प स ेभारत म� बौ� धम� क� ��थ�त के बारे
म� �लखा ।

 
 



   �वदशेी या��य� के वतृा�त-1





 
 �हनेसागं,  हष�वध�न के शासनकाल म� भारत आए थ,े व ेलगभग 16 वष�
तक भारत म� रह।े �हनेसागं न ेभारत क� धा�म�क अव�था के साथ-साथ
त�कालीन राजनी�तक दशा का भी वण�न अपन ेवतृा�त म� �कया ह।ै
इ��सगं सातव� शता�द� ईसवी म� भारत आए थ,े व ेब�त समय तक
�व�मशीला �व��व�ालय तथा नालदंा �व��व�ालय म� रह।े उ�ह�ने
भारतीय� क� वशे-भषूा, खान-पान आ�द के �वषय म� भी �लखा ह।ै
अ�ब�नी - अरब या�ी अ�ब�नी न े'तहक�क-ए -�ह�द’ नामक ��थ क�
रचना क� थी। उ�ह�न ेअपनी इस प�ुतक म� �यारहव� शता�द� ई. के भारत
क� दशा पर �व�ततृ �काश डाला ह।ै
 



      परुाता��वक ��ोत








�ाचीन भारत के अ�ययन के �लए परुाता��वक �ोत, सा�ह��यक �ोत�
स ेअ�धक �ामा�णक मान ेजात ेह�, �य��क उनम� क�व क� प�रक�पना
अथवा लखेक क� क�पना श�� के �लए कोई �थान नह� ह।ै
�मखु परुाता��वक ��ोत ह�- अ�भलखे, �मारक और भ�नावशषे, म�ुाएं
तथा म�ृाडं आ�द।
अ�भलखे- अ�भलखे, �ाचीन भारतीय इ�तहास क� जानकारी के
मह�वपणू� और �ामा�णक �ोत मान ेजात ेह�, �य��क अ�भलखे
समकालीन होत ेह�।
सबस े�ाचीन अ�भलखे मौय� शासक अशोक के ह�। अशोक के
अ�धकाशं अ�भलखे '�ा�ी �ल�प' म� ह�। अशोक के अ�भलखे� से
त�कालीन धम� और राज�व के आदश� पर पया��त �काश पड़ता ह।ै
 
 



      परुाता��वक ��ोत-1





 
मौय� स�ाट अशोक के बाद के अ�भलखे� को म�ुयतः दो वग� अथा�त
सरकारी और �नजी अ�भलखे� म� बाटँा जा सकता ह ै। सरकारी
अ�भलखे, राजक�वय� �ारा �लखी �ई �श��तया ँऔर भ�ूम अनदुान प�
ह� जब�क �नजी अ�भलखे अ�धकाशंतः म��दर� म� या म�ूत�य� पर उ�क�ण�
ह�।
�ाचीन भारत पर �काश डालन ेवाल ेअ�भलखे� म� सम�ुग�ुत का �याग
�श��त अ�भलखे, क�ल�ग राजा खारवले का हाथीग�ुफा अ�भलखे,
गौतमी बल�ी का ना�सक अ�भलखे, ��दामन का �गरनार अ�भलखे,
�क�दग�ुत का �भतरी �त�भलखे, च��ग�ुत ��तीय का महरौली लौह
�त�भ लखे, पलुके�शन ��तीय का एहोल अ�भलखे आ�द काफ�
मह�वपणू� ह�।
 



     �मारक एव ंभ�नावशषे











 
�मारक और भ�नावशषे- �ाचीन भारतीय इ�तहास के अ�ययन  म� �ाचीन
भवन� और भ�नावशषे� का भी �वशषे मह�व ह।ै
यह स�य ह ै�क �मारक और भ�नावशषे राजनी�तक ��थ�त पर तो �वशषे
�काश नह� डालत,े परतं ुइनस ेधा�म�क, सामा�जक, आ�थ�क तथा
सा�ंकृ�तक जीवन क� पया��त जानकारी �ा�त होती ह ै।
��यके काल के �मारक और भ�नावशषे उस काल क� कला, शलैी तथा धम�
के �तीक होत ेह�। �ाचीन �मारक� तथा कलाकृ�तय� क� �ाचीनता का
अ�ययन करके काल�म का भी �नधा�रण �कया जा सकता ह।ै
�ाचीन काल के महल� और म��दर� क� शलैी स ेवा�तकुला के �वकास पर
पया��त �काश पड़ता ह।ै उदाहरण के �लए उ�र भारत के म��दर� क�
अपनी कुछ �वशषेताए ंह�, उनक� कला क� शलैी ‘नागर-शलैी' कहलाती ह।ै
इसी �कार द��ण भारत के म��दर� क� कला ‘��वड़-शलैी' कहलाती ह ै।
 
 



       म�ुाए ंव म�ृाडं











 
म�ुाए-ं �ाचीन भारतीय इ�तहास जानन ेके परुाता��वक �ोत� म� म�ुा�
का �वशषे मह�व ह।ै अब तक सबस े�ाचीन �ामा�णक �स�के जो हम�
�ा�त �ए ह�, व े‘आहत �स�के' कहलात ेह�।
इ�ह� �व�भ� �णेी के रा�य �शासक अपना �च�ह अ�ंकत कर चलात ेथ।े
अतः यह 'पचंमाक� ’ भी कहलात ेथ,े य ेम�ुयतः चादँ� के थ।े
य ेम�ुाए ँत�कालीन राजनी�तक धा�म�क, आ�थ�क ��थ�त एव ंकला पर
मह�वपणू� �काश डालती ह�।
म�ृाडं- इसके अतंग�त भारत के �व�भ� �थान� स े�ा�त �मटट� के बत�न
ह�। य ेबत�न ऐ�तहा�सक ���कोण स ेकाफ� मह�वपणू� ह�।
य ेबत�न कला क� ��� स ेतो उपयोगी ह� ही, साथ ही इनक� �मटट� क�
जाचँ करके उनके काल�म को जानन ेम� सहायता �मलती ह ै।


